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Lees voor gebruik altijd de officiële bijsluiter in het doosje.  Gebruik het medicijn zoals uw arts en 
apotheker hebben uitgelegd.  Deze informatie is geschreven door apothekersvereniging KNMP.  
De KNMP is niet verantwoordelijk voor schade die ontstaat door gebruik van de informatie.

    

 

 

Bijwerkingen
Bij de crème kunt u last krijgen van een branderig 
gevoel en rode, pijnlijke huid na het smeren. Dit 
gevoel is normaal en hoort bij de werking van dit 
medicijn.
Gebruikt u de crème elke dag? Dan verdwijnt het 
branderig gevoel meestal na 1 tot 2 weken.

Heeft u veel last van deze bijwerkingen? Overleg dan 
met uw apotheker of arts.

Waarschuwingen
U mag autorijden als u dit medicijn gebruikt.

Let op! Bent u zwanger? Of wilt u zwanger 
worden? Vraag aan uw arts of apotheker of u 
dit medicijn mag gebruiken.

U mag dit medicijn gebruiken als u 
borstvoeding geeft. 
Let op! Laat de baby niet in contact komen met 
huid waarop u de crème heeft gesmeerd.

Samenvatting van capsaïcine op de huid

 �    �
Waarom gebruikt u dit medicijn?
Capsaïcine maakt de huid gevoelloos en verlicht de 
pijn.

Uw arts schrijft dit medicijn voor bij:
• 	 zenuwpijn
• 	 reuma (reumatoïde artritis)
• 	 versleten gewrichten (artrose)
•	 jeuk. Bijvoorbeeld bij nierdialyse

De pleisters met capsaïcine zorgen dat u binnen 1 tot 
3 weken minder pijn heeft. En ze blijven ongeveer 12 
weken werken.
De crème met capsaïcine werkt binnen 1 tot 2 weken.

Gebruik
Capsaïcine is er als pleisters en crème.

Op het etiket van de apotheek staat hoeveel u moet 
gebruiken.

Pleister met capsaïcine 
U krijgt deze in het ziekenhuis. Laat de pleister een 
half uur tot 1 uur zitten.

Crème met capsaïcine
3 tot 4 keer per dag smeren op de pijnlijke plekken. 
Was uw handen direct na het smeren.
Let op! Laat de crème niet per ongeluk in uw ogen 
of op uw lippen komen. Dit is zeer pijnlijk. En smeer 
het niet op een beschadigde huid. Gebeurt dat toch? 
Spoel dan met veel water.
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Uitleg van de apotheker 
op video? Scan hier:


