
Apotheek.nl
Lees voor gebruik altijd de officiële bijsluiter in het doosje.  Gebruik het medicijn zoals uw arts en 
apotheker hebben uitgelegd.  Deze informatie is geschreven door apothekersvereniging KNMP.  
De KNMP is niet verantwoordelijk voor schade die ontstaat door gebruik van de informatie.

    

  

Bijwerkingen
U kunt last krijgen van:
• 	 suf, slaperig en duizelig worden
• 	 droge mond
• 	 hoofdpijn
• 	 misselijk voelen
• 	 psychische klachten, zoals depressief voelen

De meeste bijwerkingen verdwijnen als uw lichaam
gewend is aan clonidine. Houdt u klachten? Of heeft u
veel last van deze bijwerkingen?
Overleg dan met uw apotheker of arts.

Waarschuwingen
Let op! Rijd de eerste 3 dagen geen auto. Rijd 
ook geen auto zolang de dosering nog omhoog 
gaat. Pas nadat u 3 dagen dezelfde dosering 
heeft gebruikt, mag u weer autorijden. Maar 
doe dat alleen als u geen last meer heeft van 
bijwerkingen.

Let op met alcohol als u dit medicijn gebruikt. 
Alcohol kan u nog suffer maken.

Let op! Niet gebruiken als u zwanger bent. 
Het is niet zeker of dit medicijn veilig is voor 
zwangere vrouwen.

Let op! Geeft u borstvoeding? Dit medicijn 
komt in de moedermelk. Het is niet zeker 
of dit medicijn veilig is voor de baby. Ook 
kan clonidine de hoeveelheid moedermelk 
verminderen. Overleg met uw arts of 
apotheker.

Samenvatting van clonidine 

 �   
Waarom gebruikt u dit medicijn?
Clonidine maakt uw bloedvaten wijder. Het dempt in
de hersenen ook de effecten van sommige stoffen.

Uw arts schrijft dit medicijn voor (bij):
• 	 opvliegers tijdens de overgang
• 	 hoge bloeddruk
• 	 ontwenningsklachten bij afkicken van een
	 verslaving

Binnen 4 weken zijn de opvliegers minder hevig
en komen ze minder vaak voor. Als u stopt met
dit medicijn moet het in een paar dagen worden
afgebouwd. Uw bloeddruk daalt langzaam binnen een
paar weken. Bij ontwenningsverschijnselen gebruikt
u clonidine een paar dagen tot een week. Het moet
daarna in 2 tot 3 dagen worden afgebouwd.

 
Gebruik
Clonidine is er als tabletten en injectie.
De injectie wordt gebruikt in het ziekenhuis.

Op het etiket van de apotheek staat hoeveel u moet
gebruiken.

Tabletten met clonidine
•	 Slik de tablet met een half glas water.
• 	 U gebruikt het medicijn 1 tot 4 keer per dag.
	 Verdeel de doses over de dag. Dan werkt het de
	 hele tijd.
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Uitleg van de apotheker 
op video? Scan hier:


