Samenvatting van methadon

f/Waarom gebruikt u dit medicijn? h
Methadon is een sterke pijnstiller.

Uw arts schrijft dit medicijn voor bij:

« matige of hevige pijn

« bijverslaving aan opiaten, zoals heroine, of
morfine-achtige pijnstillers. U krijgt dan een
ontwenningskuur

Tabletten en drank met methadon werken binnen een
half uur tot 2 uur. Daarna blijft methadon ongeveer
10 uur tegen de pijn werken.

Injecties met methadon werken binnen 20 minuten en
blijven 4 tot 8 uur werken.

Als u methadon gebruikt als ontwenningskuur, dan
werkt een dosis 1 tot 2 dagen.
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Gebruik

Methadon is er als tabletten, drank, infuus en
injecties. Op het etiket van de apotheek staat hoeveel
u moet gebruiken.

Tabletten en drank met methadon
Neem dit medicijn zoals uw arts u dit heeft uitgelegd.

Infuus en injecties met methadon
U krijgt het infuus en de injecties van uw arts of
verpleegkundige.

Gebruikt u dit medicijn tegen pijn? Gebruik het dan
zolang u het nodig heeft. Doe dit volgens een vast
schema. Bijvoorbeeld om de 4 tot 8 uur.

Gebruikt u dit medicijn als ontwenningskuur? Houd u
dan aan het afbouwschema dat uw arts voor u heeft
. gemaakt. ,

Uitleg van de apotheker
op video? Scan hier:
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Lees voor gebruik altijd de officiéle bijsluiter in het doosje. Gebruik het medicijn zoals uw arts en
apotheker hebben uitgelegd. Deze informatie is geschreven door apothekersvereniging KNMP.
De KNMP is niet verantwoordelijk voor schade die ontstaat door gebruik van de informatie.
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' Bijwerkingen \
U kunt last krijgen van:
» verstopping in de darmen.
Dit kan ernstig zijn. U kunt dit voorkomen door elke
dag een laxeermiddel te gebruiken.
« andere klachten van de maag en darmen

Heeft u veel last van deze bijwerkingen? Overleg dan
. met uw apotheker of arts.
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'\ Waarschuwingen \\

Let op! Heeft u methadon voor een lange

) tijd gebruikt? Dan is er kans dat u aan dit

medicijn gewend of verslaafd raakt. Stop niet
in één keer met dit medicijn. Als u stopt, kunt
u ontwenningsverschijnselen krijgen, zoals
hartkloppingen, rillingen, onrust en misselijk
voelen. Als u stap voor stap afbouwt, heeft u
hier veel minder kans op. Bespreek dit met uw
apotheker of uw arts.
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Let op! U kunt suf en duizelig worden door dit
medicijn. U mag daarom de eerste 2 weken
niet autorijden als u met dit medicijn begint
of als uw dosering omhoog gaat. Daarna mag
u weer autorijden als u geen last heeft van
bijwerkingen.

Gebruikt u dit medicijn bij verslaving aan
opiaten? Dan mag u de eerste 3 maanden of
als de dosering omhoog gaat niet autorijden.

Let op met alcohol als u dit medicijn gebruikt.
Alcohol kan u extra suf maken.

Let op! u zwanger? OF wilt u zwanger

worden? Vraag aan uw arts of apotheker of u
dit medicijn mag gebruiken. Het is niet zeker of
dit medicijn veilig is voor zwangere vrouwen.
Gebruik dit medicijn in ieder geval NIET vlak
voor de bevalling.
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Let op! Geeft u borstvoeding?U mag dit
medicijn voor een paar dagen gebruiken.
Gebruikt u dit medicijn voor een langere tijd?
Vraag dan aan uw apotheker of arts of u dit
medicijn mag gebruiken. Dit medicijn komt in
de moedermelk en dat kan bijwerkingen geven
bij de baby.
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