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Bijwerkingen
U kunt last krijgen van maagdarmklachten. Zoals 
misselijk zijn en buikpijn.

Heeft u veel last van deze bijwerkingen? Overleg dan 
met uw apotheker of arts.

Waarschuwingen
U mag autorijden als u dit medicijn gebruikt.

U mag dit medicijn gebruiken als u zwanger 
bent. Of als u zwanger wilt worden.

U mag dit medicijn gebruiken als u 
borstvoeding geeft.

Samenvatting van acetylcysteïne

       
Waarom gebruikt u dit medicijn?
Acetylcysteïne verdunt taai slijm in de longen. U kunt 
het daardoor makkelijker ophoesten.

Acetylcysteïne werkt bij: 
• Slijmhoest. Zoals bij de longziekte astma.
•  ‘Complex regionaal pijnsyndroom’. Dat is blijvende 

pijn, veranderende huid en een warme of koude 
huid na een ernstige verwonding.

Bij slijmhoest wordt het slijm na ongeveer 2 uur losser.

Gebruik
Acetylcysteïne is er als tabletten, zuigtabletten, 
bruistabletten, poeder, granulaat (korrels) en drank.

In de bijsluiter staat hoeveel u moet gebruiken.

Tabletten met acetylcysteïne
Slik de tabletten met een half glas water.

Zuigtabletten met acetylcysteïne
Laat de tablet in uw mond smelten en slik daarna 
door.

Bruistabletten en poeder met acetylcysteïne
1.  Doe de bruistabletten of het poeder in een glas 

water. 
2.  Roer goed en drink het op.
  Let op! Los dit medicijn niet op in melk of een 

andere drank. Want dan werkt het minder goed.

Granulaat in zakjes met acetylcysteïne
1. Doe de korrels in een half glas water.
2. Roer goed en drink het op.

Drank met acetylcysteïne
1. Schud de drank goed.
2.  Meet de juiste hoeveelheid af in het maatbekertje 

en drink op.
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Meer weten over dit 
medicijn? Scan hier:


