12-7-2024

Lees voor gebruik altijd de officiéle bijsluiter in het doosje. Gebruik het medicijn zoals uw arts en
apotheker hebben uitgelegd. Deze informatie is geschreven door apothekersvereniging KNMP.
De KNMP is niet verantwoordelijk voor schade die ontstaat door gebruik van de informatie.

Samenvatting van ethinylestradiol met levonorgestrel

(12 weken continu)

/Waarom gebruikt u dit medicijn? \
De pil met ethinylestradiol en levonorgestrel is een
anticonceptiepil.
Uw arts schrijft de pil met ethinylestradiol en
levonorgestrel voor om te zorgen dat u niet zwanger
wordt.
Verder schrijft uw arts het voor bij:
« menstruatieklachten

\~ om de menstruatie uit te stellen /

/Gebruik \

De pil met ethinylestradiol en levonorgestrel is er als
tablet. Op het etiket van de apotheek staat hoeveel u
moet gebruiken.

Gebruikt u de pil om zwangerschap te voorkomen?

« U gebruikt eerst de roze pillen 12 weken achter
elkaar. Daarna gebruikt u 1 week de witte pillen
met een lage dosering oestrogeen. In deze week
komt de bloeding.

+ Gebruikt u de pil voor het eerst? Begin dan op de
1e dag van uw menstruatie. U bent dan meteen
beschermd tegen zwangerschap.

- Letop! Begint u niet op de eerste dag dat u
ongesteld bent met de pil, maar een paar dagen
later? De pil werkt dan pas nd 7 dagen. Gebruik
daarom in de 1e week een extra vorm van
anticonceptie. Bijvoorbeeld condooms.

» Gebruikte u voor deze pil eerst een andere pil?

Of een andere vorm van anticonceptie? Meestal
kunt u meteen overstappen op deze pil. Vraag uw
apotheek om uitleg.

« Letop! Bent u een pil vergeten? Of heeft u binnen
4 uur na het innemen van de pil overgegeven of
diarree gekregen? Dan werkt de pil mogelijk niet, of
minder goed. U bent dan minder goed beschermd
tegen zwangerschap. In de bijsluiter leest u wat u
moet doen. Of vraag uw apotheker om advies.
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' Bijwerkingen \
U kunt last krijgen van:
» bloedverlies terwijl u niet ongesteld bent
 buikpijn
« misselijk voelen
+ hoofdpijn
« stemmingsveranderingen
Veel bijwerkingen gaan binnen 3 maanden vanzelf
weg. Heeft uveel last van deze bijwerkingen? Of blijft
- ulast houden? Overleg dan met uw apotheker of arts.
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' Waarschuwingen \

Let op! De pil met ethinylestradiol en

levonorgestrel en sommige andere medicijnen
hebben invloed op elkaar. Gebruikt u
medicijnen die u zonder recept heeft gekocht?
Laat uw apotheker controleren of u deze
medicijnen veilig kunt gebruiken met de

pil met ethinylestradiol en levonorgestrel.

U mag autorijden als u dit medicijn gebruikt.

Bent u zwanger? En heeft u per ongeluk toch
@ de pilingenomen in de eerste weken van uw
zwangerschap? Dit is niet slecht voor uw baby.
Stop met deze pil wanneer u erachter komt
dat u zwanger bent.

ﬂ Let op! Geeft u borstvoeding? Vanaf 6 weken

@L! na de bevalling kunt u de pil veilig gebruiken
tijdens het geven van borstvoeding. Tot 6
weken na de bevalling kunt u de pil beter NIET

\ gebruiken. )

Meer weten over dit
medicijn? Scan hier:

g Apotheek.nl



