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Lees voor gebruik altijd de officiéle bijsluiter in het doosje. Gebruik het medicijn zoals uw arts en
apotheker hebben uitgelegd. Deze informatie is geschreven door apothekersvereniging KNMP.
De KNMP is niet verantwoordelijk voor schade die ontstaat door gebruik van de informatie.

Samenvatting van isosorbidedinitraat

onder de tong

“ N

/ Waarom gebruikt u dit medicijn?
Isosorbidedinitraat maakt uw bloedvaten wijder.

Uw arts schrijft dit medicijn voor bij een pijnlijk en
drukkend gevoel op de borst (angina pectoris).

\\De pijn verdwijnt binnen enkele minuten.

g N

' Gebruik
Isosorbidedinitraat is er als tabletten voor onder de
tong.

Op het etiket van de apotheek staat hoeveel u moet
gebruiken.

1. Ga zitten als het kan. Dan heeft u minder last van
duizeligheid.

2. Leg een tablet onder de tong en laat die smelten.
De tablet lost op in het speeksel en wordt direct in
het bloed opgenomen.

 Is de tablet nog niet helemaal gesmolten, maar
heeft u geen klachten meer? Spuug de rest van de
tablet dan uit.

+ Verdwijnen de klachten niet? Dan mag u na 5
minuten nog een tablet onder de tong laten
smelten.

« Dit mag u als het nodig is na 5 minuten nog eens
doen.

« Waarschuw meteen een arts als de pijn na 3 keer
gebruiken en na 15 minuten nog niet is verdwenen.
Dit zou kunnen duiden op een hartinfarct.

U kunt ook een aanval van hartkramp voorkomen door
de tablet te gebruiken als u verwacht een aanval te
krijgen. Gebruik de tablet dan 2 tot 3 minuten voor de
te verwachten aanval.
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Bijwerkingen \

' Waarschuwingen

U kunt last krijgen van:

» kloppende of bonzende hoofdpijn
« opvliegers en blozen

« duizelig zijn

 hartkloppingen

« misselijk voelen

Heeft u veel last van deze bijwerkingen? Overleg dan
met uw apotheker of arts. )
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@ U mag autorijden als u dit medicijn gebruikt.

Let op! Bent u zwanger? Of wilt u zwanger
worden? Vraag aan uw arts of apotheker of u

dit medicijn mag gebruiken. Het is niet zeker of

dit medicijn veilig is voor zwangere vrouwen.

Let op! Geeft u borstvoeding? Of wilt u
borstvoeding geven? Dit medicijn kan in de
moedermelk komen. Voor de veiligheid is
het advies om nadat u de laatste tablet heeft
ingenomen de moedermelk af te kolven en
weg te gooien.
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Meer weten over dit
medicijn? Scan hier:

Q Apotheek.nl



