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Lees voor gebruik altijd de officiële bijsluiter in het doosje.  Gebruik het medicijn zoals uw arts en 
apotheker hebben uitgelegd.  Deze informatie is geschreven door apothekersvereniging KNMP.  
De KNMP is niet verantwoordelijk voor schade die ontstaat door gebruik van de informatie.

Bijwerkingen
U kunt last krijgen van:
•	  hoofdpijn, soms bent u hierbij misselijk. Dit wordt
	 na een paar dagen minder.
• 	 duizelig zijn
• 	 rode huid, irritatie en jeuk op de plaats van de
	 pleister.

Heeft u veel last van deze bijwerkingen? Overleg dan
met uw apotheker of arts.

Waarschuwingen
U mag autorijden als u dit medicijn gebruikt.

Let op! Bent u zwanger? Of wilt u zwanger
worden? Vraag aan uw arts of apotheker of u
dit medicijn mag gebruiken. Het is niet zeker of
dit medicijn veilig is voor zwangere vrouwen.

Let op! Geef geen borstvoeding als u dit
medicijn gebruikt. Het is niet zeker of dit
medicijn in de moedermelk komt en of het
veilig is voor de baby.

Samenvatting van nitroglycerine pleister
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Waarom gebruikt u dit medicijn?
Nitroglycerine maakt uw bloedvaten wijder.

Uw arts schrijft dit medicijn voor:
• 	 Bij hartkramp (angina pectoris)
• 	 Om een aderontsteking (tromboflebitis)
	 te voorkomen als u een infuus krijgt dat
	 minimaal 2 dagen duurt.

Gebruik 
Nitroglycerine is er als pleister.
Op het etiket van de apotheek staat hoeveel u moet
gebruiken.

1.	 Scheur het zakje met de pleister open. Haal de
	 pleister uit het zakje.
2. 	Haal de beschermende folie eraf.
3. 	Probeer het plakkende deel niet met uw vingers
	 aan te raken.
4. 	Plak de pleister op een schone en droge plaats op
	 de linker of rechterkant van uw borstkas of aan
	 de binnenkant van uw bovenarm.
5. 	Druk de pleister goed aan.

Let op! Plak de pleister elke dag op een andere
plaats. Anders kan de pleister uw huid irriteren.
Gebruikt u de pleister overdag bij angina pectoris?
Verwijder de pleister voordat u gaat slapen. Als
dit medicijn de hele dag in uw bloed zit, dan kan het
effect minder worden.

Uitleg van de apotheker op 
video? Scan hier:


