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Bijwerkingen
U kunt last krijgen van:
•	 buikpijn, verstopping of diarree 
•	 misselijk worden
•	� een geïrriteerde huid rond uw anus. De huid rond uw 

anus kan irriteren door de enzymen in uw ontlasting. 
Als u de huid rond het poepgat insmeert met 
vaseline, heeft u er minder last van.

Heeft u veel last van deze bijwerkingen? Overleg dan 
met uw apotheker of arts.

Waarschuwingen
U mag autorijden als u dit medicijn gebruikt.

U mag dit medicijn gebruiken als u zwanger 
bent. Of als u zwanger wilt worden.

U mag dit medicijn gebruiken als u 
borstvoeding geeft.

Samenvatting van pancreasenzymen

 �    
Waarom gebruikt u dit medicijn?
Pancreasenzymen zijn nodig om het voedsel te 
verteren. Ze worden gemaakt door de alvleesklier.

Uw arts schrijft dit medicijn voor bij:
•	� Alvleesklierziekten, als uw alvleesklier onvoldoende 

enzymen maakt
•	� Als de enzymen niet goed in uw darm kunnen 

komen, bijvoorbeeld bij alvleesklierontsteking of 
cystische fibrose (taaislijmziekte)

U moet dit medicijn gebruiken zolang uw alvleesklier 
onvoldoende enzymen maakt of zolang de enzymen 
niet goed in uw darm komen.

Gebruik
Pancreasenzymen is er als capsules en korrels.

Op het etiket van de apotheek staat hoeveel u moet 
gebruiken.

Neem het medicijn in tijdens het eten en met 
tussendoortjes.

Capsules met pancreasenzymen
•	� Heel doorslikken met een glas water of 

vruchtensap. NIET kauwen.
•	� Heeft u moeite met slikken? U mag de capsules 

openmaken en de inhoud op een lepel water, 
vruchtensap of appelmoes strooien. NIET kauwen. 

•	 Strooi de inhoud NIET in melk, thee of op ijs. 
•	 Drink een glas water of sap erna. 

Korrels met pancreasenzymen
•	� Strooi de korrels op een lepel water, vruchtensap 

of appelmoes en slik door. NIET kauwen.
•	� Strooi de korrels NIET op melk, thee, wortelpuree 

of aardappelpuree. 
•	 Drink een glas water of vruchtensap erna. 
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Uitleg van de apotheker 
op video? Scan hier:


