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Lees voor gebruik altijd de officiële bijsluiter in het doosje.  Gebruik het medicijn zoals uw arts en 
apotheker hebben uitgelegd.  Deze informatie is geschreven door apothekersvereniging KNMP.  
De KNMP is niet verantwoordelijk voor schade die ontstaat door gebruik van de informatie.

 

 

Waarschuwingen
Let op! Maak de hele kuur af. Ook als u geen 
klachten meer heeft, want misschien zijn er 
nog schimmels en gisten over.

Let op! Uw huid kan gevoelig worden voor 
zonlicht. Ga daarom niet in de zon tussen 10.00 
uur en 15.00 uur.  Gebruik zonnebrandcrème 
met factor 50 en draag kleding die uw huid 
beschermt. Ga ook niet onder de zonnebank.

U mag autorijden als u dit medicijn gebruikt.

Let op! Bent u zwanger? Of wilt u zwanger 
worden? Vraag aan uw arts of apotheker of u 
dit medicijn mag gebruiken. Het is niet zeker of 
dit medicijn veilig is voor zwangere vrouwen.

Let op! Geeft u borstvoeding? Dit medicijn 
komt in de moedermelk. Het is niet zeker of dit 
medicijn veilig is voor de baby. Overleg met uw 
arts of apotheker.

Samenvatting van terbinafine om in te nemen

Uitleg van de apotheker 
op video? Scan hier:
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Waarom gebruikt u dit medicijn?
Terbinafine doodt schimmels en gisten.

Uw arts schrijft dit medicijn voor bij infecties van de
huid en nagels door schimmels of gisten. Zoals erge
voetschimmel of schimmelnagels.

Gebruik
Terbinafine is er als tabletten.
Op het etiket van de apotheek staat hoeveel u moet 
gebruiken.

Slik de tablet met een half glas water. 
Dit kan met of zonder eten.

Voetschimmel wordt binnen een paar dagen minder. 
Schimmelnagels worden binnen anderhalve maand 
tot 4 maanden beter.
Andere huidinfecties genezen door terbinafine binnen 
2 tot 6 weken. 

Bijwerkingen
U kunt last krijgen van:
• een opgeblazen gevoel
• buikpijn
• minder trek
• misselijk voelen 
• diarree
Deze bijwerkingen worden minder als u dit medicijn 
met wat eten inneemt.

Andere bijwerkingen zijn:
• hoofdpijn
• spierpijn
• gewrichtspijn 
• huiduitslag

Heeft u veel last van deze bijwerkingen? Overleg dan 
met uw apotheker of arts.
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